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PRESENTACION

En este Reporte de Investigacidn se expone una primera version de la discusion
sobre la felicidad que tuvo lugar en uno de los encuentros de investigacion
promovidos por el Area de Pensamiento Sociolégico de este Departamento de
Sociologia. Evento denominado Jornadas de Pensamiento Sociolégico que lanza
una convocatoria anual e invita a la discusién tedrica sobre diversos temas

contemporaneos de la propia disciplina.

Esta reflexion, se adscribe en el marco analitico de la subjetividad, las emociones
y las reconfiguraciones culturales que enriquecen hoy los temas tradicionales de la
Sociologia. Asimismo constituye un producto cientifico que deriva del Proyecto de
Investigacion vigente denominado Indicadores de la configuracion epistemolégica
de una nueva época que fue aprobado en nuestra Division en la sesion de
Consejo 256 del 13 de Noviembre del 2007, con el numero 948. Dicho proyecto
es responsabilidad exclusiva de la Dra. Trujano y se encuentra adscrito al
Programa de Investigacion “Modernidad, Pensamiento Sociolégico vy

Epistemologia” vigente en su antes mencionada Area de Investigacion.

Esta reflexion recupera los presupuestos de Norbert Elias, respecto de la
reconfiguracion social continua tanto del conocimiento (de todo tipo, inclusive, del
cientifico), como de la actuacion individual y colectiva correspondiente (Elias,
1994). Aportacion con la cual se rebasa la comprensién de lo social como suma
de soluciones (mejoria humana) y de conocimientos cientificos, propia de la
Modernidad llustrada dieciochesca; asi como la acepcion evolucionista historica
aplicable tanto al avance cientifico y tecnolégico, como al orden y progreso social

que prevalecieron en el siglo diecinueve (Trujano, M. 2009).



La sociologizacion del conocimiento y la actuacién de Elias, supone la
ruptura respecto del antiguo debate sobre el individuo determinado por la sociedad
(sujeto), o bien, constructor de ella (individualismo); para recuperar y actualizar la
vision hegeliana sobre una construccion conflictiva de los individuos y sus
colectivos, en tanto prisioneros (sefiores o siervos) de relaciones por transformar
(emancipacion).

En este horizonte de sentido se presenta la cuestidon de la felicidad como un
conjunto de aspiraciones construidas y legitimadas socio culturalmente que
fungen, con posterioridad, como canones, estereotipos, y modelos de actuacion en
funcién de los cuales se espera conseguir la retribucion del estado emocional de la
felicidad. La ambigledad de esta afirmacion permite comprender el vacio de su
definicion atemporal, es decir, que la comprension de la felicidad ocurre moldeada
por las propias practicas sociales, antes que por una acepcion categorial cientifica,
o0 cuando menos, ética.

Este es el horizonte analitico que se abordara a continuaciéon para explicar

algunas de las felicidades gestadas a lo largo de la modernidad.

Los apartados de este Reporte de Investigacion son:

1. De la felicidad sin mas

2. Rastreo sociologizador de la felicidad

3. La ultima huella del analisis sociologizador en Lipovetsky
4. Del encuentro infinito de felicidades carentes
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1. De la felicidad sin mas
En todas las épocas histdoricas los individuos, los grandes pensadores y los
colectivos se han interrogado por el contenido de la felicidad. ¢;Qué puede
significar ser feliz en sociedad, en lo personal, en el sentido intimo y propio que
concede significacion a la vida? Esta es una pregunta de respuesta variable en
funcién del entorno histérico y socio cultural desde el cual se interrogue. Es una
pregunta que reedita, silenciosamente, el cuestionamiento por el sentido de la vida
y por el propio posicionamiento en ella, que demanda respuestas a los
estereotipos culturales vigentes, o bien, que los critica y destruye. Es,
indudablemente, una de las preguntas mas solitarias, relevantes, utiles vy
orientadoras que cualquier persona puede hacerse. No obstante, es de las mas
devaluadas por los colectivos y el consenso cultural; ya que puede resultar
contraproducente por sus efectos criticos, revolucionarios, vanguardistas, en

suma: destructores, renovadores y reinventores del orden social.

Independientemente de que estas propuestas renueven y mejoren a los
colectivos en el largo plazo, lo que interesa destacar aqui, es la perspectiva
multihistérica de interrogacion incesante que constituye un horizonte analitico
reconstructor de sentidos, horizonte que se comprende como el lugar de gestacion
de lo ontico (de lo propiamente filoséfico). Es decir, que la interrogacion por la
felicidad conlleva a dos escenarios analiticos consecuentes: primero, el del rastreo
sociologizador de la felicidad que muestra sus usos, y después, el de la propia
pertinencia de la interrogacion por la felicidad que remite a su significado. Este
ultimo escenario constituye, hoy y siempre, una cuestién filoséfica: ontica en tanto
que aborda los modos de construccion del individuo respecto de la felicidad. Esto
es, al plantearnos: ¢soy feliz? ;cdmo podria serlo? ;cémo habria de pensarme
para conseguir la felicidad, o bien, como habria de pensarla para conseguirla?; la

serie de interrogantes muestra un cuestionarse sobre el individuo y su entorno,



tanto como sobre el individuo y su sensibilidad, simultaneamente. He aqui el dato
diferente a la sociabilidad previa.

Antes nos obligabamos a cumplir metas y estereotipos culturales esperando
una felicidad que se retrasaba en llegar, o simplemente no alcanzabamos nunca.
Hoy nos cuestionamos por la carencia o presencia de la felicidad conseguida en
medio de determinados horizontes socio culturales. De ahi, la popularidad
creciente de tal cuestionamiento que reconoce la necesidad de su redefinicion.
Por ello, su busqueda incesante en el presente y la oferta infinita de discursos que
la mientan desde una diversidad creciente de contextos: en los proyectos politicos
del futuro sin utopias, en el consumo de todo tipo que ofrece experiencias
inenarrables pero finitas, en la indagacidén espiritual de rituales y religiones
definidos, y, mas.

Asi, la cuestion de la felicidad ofrece distintas perspectivas para la reflexion.
Este es el problema que deseamos abordar: el de algunas de las modalidades de
su busqueda infinita y siempre inconclusa, que nos coloca en el horizonte de
reflexion del sentido de la vida y de su construccién infinita. Horizonte propicio

para el emerger de las utopias que hoy parecen irremediablemente perdidas.

2. Rastreo sociologizador de la felicidad

Esta reflexion parte de los presupuestos de Norbert Elias, respecto de la
reconfiguracion social continua tanto del conocimiento (de todo tipo, inclusive, del
cientifico), como de la actuacion individual y colectiva correspondiente (Elias,
1994). Aportacion con la cual se rebasa la comprensién de lo social como suma
de soluciones (mejoria humana) y de conocimientos cientificos, propia de la
Modernidad llustrada dieciochesca; asi como la acepcion evolucionista historica
aplicable tanto al avance cientifico y tecnolégico, como al orden y progreso social
que prevalecieron en el siglo diecinueve (Trujano, M. 2009).

La sociologizaciéon del conocimiento y la actuacién de Elias, supone la

ruptura respecto del antiguo debate sobre el individuo determinado por la sociedad



(sujeto), o bien, constructor de ella (individualismo); para recuperar y actualizar la
vision hegeliana sobre una construccion conflictiva de los individuos y sus
colectivos, en tanto prisioneros (sefiores o siervos) de relaciones por transformar
(emancipacioén). El resultado de esta comprension se manifiesta en la amplia obra
eliasiana que alude a diversos periodos historicos europeos para mostrar la
intrincada vinculacion entre problemas sociales, construcciones culturales vy
cientificas, valores morales, redefiniciones éticas y juridico normativas, asi como
su impacto sobre los marcos institucionales vigentes (Elias, 1984). Todos los
cuales son producto de la actuacién de los individuos, en tanto que, los individuos
son la sociedad (Elias, 1987). Desde este horizonte analitico se abordaran a
continuacién algunas de las acepciones sociolégicas fundamentales de la

felicidad, en términos culturales.

En la antigledad occidental, cuyo modelo es la cultura griega, la felicidad se
define como el equilibrio entre mente y cuerpo, y, se ilustra por la narracion
platdbnica en la que se encuentra un carro tirado por un caballo blanco
representante de la razén y otro negro simbolizando los deseos carnales (comida,
bebida y sexualidad). El carro es conducido por un auriga humano que encuentra
la manera de que ninguno de los caballos tire hacia su lado, sino que, los dirige
con aplomo y correccion hacia donde él mismo decide. En esta metafora se
plantea ya la cuestion de que el exceso o prioridad de alguno de los corceles,
redunda inevitablemente en una disminucion de las facultades humanas que
puede resultar fatal. Felicidad significa en este contexto, el equilibrio de los
deseos y pensamientos que posibilitan una vida enriquecida. En suma, antes que
las propiedades, el conocimiento, o el auto consentimiento; la felicidad consistia
en equilibrar las facultades humanas, en evitar una vida victima del arrastre por
una sola de sus facetas.

En el medioevo, cuyo modelo se orienta por la religiosidad catdlica, la
felicidad es concebida como una recompensa después de la muerte, que se
consigue por haber sufrido en esta vida: el acceso al Paraiso garantiza el estado

de felicidad perpetua; mientras que, perderlo coloca a las almas en una situacion



de indefinicion en el Purgatorio, o bien, ante el castigo del Infierno y un sufrimiento
eterno. Ante dicho panorama, acceder al Paraiso no parece una eleccion minima
0 secundaria de esta vida, sino que, precisamente, constituye su objetivo
fundamental y orienta al conjunto de acciones y pensamientos que dan sentido a
la vida diaria, a la accion social.

En la Modernidad llustrada y como consecuencia de la comprension del
hombre centrado en si mismo, aquel que vale por su actuacién en términos de:
libertad, igualdad y fraternidad; la comprension de la felicidad aparece como algo
que se construye y se disfruta en esta vida y como consecuencia de las elecciones
individuales. Es una felicidad definida desde el principio no soélo por las
aspiraciones y el disfrute personal, sino también, por la oportunidad de su
generalizacién social y del compartir y del construir en colectivo, en la sociabilidad.
Por supuesto, desde la bipolaridad comprensiva de: un bienestar socialista
inclusivo de todos, o, un bienestar capitalista inclusivo de los propietarios.
Independientemente del inevitable conflicto entre ambas direcciones politicas y
culturales, queda establecida la actuacién vivencial en el presente como portadora
de esfuerzos que redundan en recompensas o castigos de: propiedad, poder,
prestigio, reconocimiento o meritocracia socio culturales. Asi, no sélo la vida
adquiere un caracter presentista, sino también, el futuro que se construye desde el
quehacer cotidiano. En tal contexto, la felicidad se diversifica por los estereotipos
culturales centrados en la exhibicion de objetos que muestren el poder adquisitivo
de cada persona que se desempefa laboralmente y obtiene un salario, un modo
de vida, un modo de felicidad. En este momento se construyen los modelos de
familia feliz, sociedad civilizada o comunista, ciudadanos politizados y
participativos. Modelos que aun desde la critica, siguen constituyendo referentes
obligados como ultima instancia.

En el inicio del siglo XX destaca la Modernidad que se caracteriza por un
creciente y acelerado tinte critico ante los presupuestos de comprensién cultural
con efecto politico. Se abunda en modalidades de analisis que muestran una
construccion cultural de la felicidad que se difunde institucionalmente con la

intencion y efecto de contener la emergencia de movilizaciones armadas, de



protesta contra el orden politico y social. Se refiere a la escuela, la familia, la
burocracia, la propia reflexion cientifica, como fragmentos de una gran
orquestacién de promesas de movilidad social y mejoria en las condiciones de
vida, que al convencer a los individuos de vivir en la unidimensionalidad,
desarticulan la protesta colectiva y restan fuerza a las agrupaciones laborales y
politicas (propuesta de la Teoria Critica en Marcuse, 2001) .

También se expresa en la Psicologia que irrumpe en este mismo siglo XX
con reiteradas alusiones criticas a la felicidad, especificamente, en la propuesta de
Freud se cuestionan las promesas de felicidad moderna, al sehalar que subyace
un malestar en la cultura, un desencanto generalizado entre los individuos que no
han alcanzado, por generaciones, las metas de homologacién con el modo de vida
aristocratica precedente. En un relevo analitico, Lacan plantea la presencia de un
Deseo indefinible e inalcanzable, un Deseo de consumo, un Deseo de salud, de
educacion, de politica, de trabajo, que resulta insostenible en el largo plazo
justamente porque en el presente se redefine continuamente. Esta perspectiva
apunta a un esfuerzo constante que se enfrenta a la pérdida de su preciosa
significacién que genera la necesidad de reiniciar la construccion de la felicidad
proxima. Cabe destacar que en estas reflexiones psicolégicas, se retoman
algunos planteamientos presocraticos filosoficos, que ya mostraban este proceso
de insatisfaccion y redefinicion continua de la vida, como derrotero necesario para
acceder a la felicidad, asimismo, mostraban su volatilidad constitutiva.

El transito por el siglo XX se encuentra mayormente signado por la Guerra
Fria y su tipificacion de estereotipos politicos (reforma o revolucion), econémicos
(competencia capitalista o concertacion de la produccion socialista), consumo o
anti consumo; fragmentos socio culturales desde los cuales se construye la
comprensién y autovaloracién de los individuos como exhibidores de propiedades
y poder, o unicamente, de comunitarismo y poder. La felicidad concebible desde
el proyecto capitalista, el reformista, se encuentra al alcance de toda actualizacion
de consumo hasta su exacerbacién consumista que se enlaza y opaca a los otros
sentidos de la vida: participacidon ciudadana, familia, lazos afectivos,

trascendencia, todos ellos se trasladan a un escenario secundario, mientras que



en el primer plano, aparece el trabajo productivo laboral conmutable por consumo
y estatus. Asi, la felicidad reformista vive y transita entre los multiplicados
consumibles del mercado. En cambio, la felicidad comunitaria radica en la
revolucion de compromiso permanente, cualquier distraccion es impensable e
irrelevante, arriesgar la vida es imprescindible para lograr cambiar el mundo
capitalista; asimismo, atender las instrucciones de los lideres socialistas resulta
fundamental para concertar el proceso revolucionario mundial que transite al
comunismo. Por ello, la felicidad se encuentra en la integracion y realizacion en
un proyecto politico colectivo que absorbe el sentido de la vida por completo; asi la
familia, los lazos afectivos, y también, la coleccion de objetos, quedan relegados,
pues solo el trabajo inmediato social o politico es incorporable al proyecto civico
supremo dador de significacion vital. En suma, esta centuria destaca por la
acepcion de felicidad capitalista magnificada por su enlace con el consumo hasta
su masificacion, el consumismo y su propia reinvencion experiencial, hedonista y
buscadora del sentido de la vida; al mismo tiempo que, por la comprension
socialista que pospone una versién de felicidad efimera personal y siempre
carente, frente al maximo compromiso civico de construir un mundo igualitario
donde todos puedan alcanzarla que resultd, reconocido y finiquitado por la

civilidad, y por ende, reincorporado a la acepcion capitalista.

Esta dinamica concluye con el cierre del XX y el inicio del XXI,
constituyendo una época signada por la sobrevivencia cultural ante el derrumbe de
estos dos paradigmas y sus dinamicas econdmicas, politicas, culturales y hasta
tedricas, que los sostenian. Es un derrumbe aun impensable como tal, que refiere
a la critica como su dato fundante y a la incertidumbre como su consecuencia no
deseada. Es un derrumbe pausado y no definitivo, pues sobre sus restos se
construyen y reconstruyen nuevas realidades sociales y cotidianas, asi como
también, nuevas explicaciones culturales que alcanzan a impactar las teorias
sociales. Es el derrumbe anunciado de un orden de Estado Interventor que busca
alternativas capitalistas y politicas de reconstruccion ante la recurrencia de las

crisis econémicas, de producciéon, de mercado. Crisis que contraen el mercado



laboral y arrojan a su reinvencién a los propios individuos, a su responsabilidad en
la re construccion del mercado bajo parametros diferentes: hechos que, de
manera colateral, impulsan la critica al orden social que los expulsa y les permite
idear otros mundos posibles, mas alla del consenso y el acuerdo precario
precedente.

Como una de las multiples respuestas emergentes en este horizonte critico
se encuentra la interpretacion de Lipovetsky construida en la frontera de la
Filosofia con la Sociologia, la cual nos interesa referir sumariamente en virtud de
su alusién a la Modernidad entendida como el orden social resultante de la
implementacion de una economia capitalista con diversas etapas, la ultima de las
cuales se encuentra en la actual fase de critica exacerbada que culmina con la
propia critica a la accién individual, a las creencias, a la racionalidad. Cuestiones
que inician la revaloracion a la subjetividad, hasta ahora excluida de la
productividad cientifica y de las relaciones sociales por haber sido considerada un
fragmento de particularidad imposible de coexistir con la universalidad requerida

para las teorias.

3. La dltima huella del analisis sociologizador en Lipovetsky
Lipovetsky explica la aparicion del narcicismo como la construccion social de un
refugio ante el congelamiento de la marejada de participacion individual sesentera
hacia lo publico: tanto en términos econdmicos, como politicos y culturales.
Expansién que al ser derrotada por la represion militar y la indiferencia de las
instituciones; provoco el declive del activismo, desencanté a los sobrevivientes y
los arrojé al limbo de la indiferencia.

De aqui que proponga a la moda como una forma de expresion de la
libertad individual, que no sdlo establece un vinculo entre los ambitos publicos de
la politica y la alienacion consumista; sino que incorpora, silenciosamente, la
busqueda de diferencias como una necesidad de la reconstruccion continua de los

individuos.
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Por ello, el contenido mismo de la democracia puede fundarlo sobre un
cuestionamiento demoledor que precisa de la ampliacion permanente de sus
términos, “...de su reciclaje en la érbita de la moda” (Lipovetsky, 2000c; 270); al
punto de arruinar las previas visiones prometeicas, en aras de privilegiar la
integracion continua de valores e ideologias orientadoras. Este derrumbe de las

creencias seculares en “... la Republica, la Nacién, el Proletariado, la Raza, el
Socialismo, el Laicismo, la Revolucién,” (Lipovetsky, 2000c; 272), es el precedente
que postula como fundador de un profundo descreimiento individual que garantice
un mundo diferente; si y sélo si, logra mantenerse en la busqueda de sucesivas y
descartables banderas. La moda le significa la elusion del “... compromiso total de
las personas, que entregaban su vida y la individualidad subjetiva.” (Lipovetsky,
2000c; 272), a los ideales seculares; ya que “... la moda descansa en la exigencia
de bienestar inmediato de las personas;” (Lipovetsky, 2000c; 272).

Ahora bien, esta necesidad cultural de la moda en los individuos, Lipovetsky
la lleva a un siguiente nivel: el de la necesaria construccion de una tipologia

sociolégica de consumo.

Cabe destacar que este anudamiento de moda, democracia y razon; le
permite reinscribir las coordenadas de su analisis en la perspectiva filoséfica, asi
como mantenerse un tanto a lontananza de la casuistica socioldgica. Perspectiva
filosofica que atiende a la logica de presentacion social de cada uno de estos
ambitos, desde la comprensién de su construccion conjunta: problema que escapa
por completo a la apreciacion socioldgica detallista.

En tal perspectiva, la alusién a la razén del individuo, deja de ser algo
distinto, o bien, algo hiperactivo (como en Beck y Giddens), para expresar una
necesidad de soluciones al entorno que fomenta la propia critica a los criterios
evaluadores, a las coordenadas culturales, y, por ultimo, al propio uso de la razén
adscrito a los postulados intocables: los dioses seculares de la Modernidad.

Estos son los elementos fundamentales que permiten comprender a
Lipovetsky al individuo contemporaneo. No obstante, es necesaria una ultima

acotacion sobre el consumo, la moda y la reconstruccion del lujo; reconstruccion
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que se desprende de las precedentes acepciones sobre el individuo, vy, le lleva a
su posicionamiento extremo respecto de la felicidad, antes de agotar su propuesta.

El lujo deja de ser concebido por los individuos hedonistas como exclusivo
de los sectores de mayores ingresos, “... pues en nuestros dias todos se autorizan
a dar su propia definicién o interpretacion del “verdadero” lujo: ... Asi, este puede
ser identificado con fendmenos tan diferentes como el tiempo libre, la calidad de
vida, el amor, la armonia interior, la responsabilidad, la paz, la accion humanitaria,
el saber, la naturaleza. ....” Lipovetsky, 2004; 62-63). Ante el predominio del
narcisismo en los individuos, se categoriza el lujo por aquello ausente en su vida o
en sus posesiones, y, que se desea; lo cual no sdlo trastoca la relacion de los
individuos con las cosas, sino también con lo que comprenden como necesario.
Desde aqui, Lipovesky encuentra dos de sus problemas subsecuentes de
investigacion: la explicacion del auge del mercado de lujo, y, su vinculacién con la
busqueda objetual de la felicidad.

Al referir la construccion del consumo masivo del lujo, Lipovetsky afina su
acepcion del mercado capitalista para proponer tres etapas: la de la producciéon y
consumo diferenciado por la pertenencia clasista, propia del inicio del capitalismo
y hasta el XIX; la del inicio del mercado de masas auspiciado por el consumo a
crédito del XX; la de la ampliacion del mercado mundo y el consumo informado
mediatico-cientifico: “... como problema, como inquietud y como conciencia
meditada. ... [que definen un] “estadio especulativo”... “, de finales del XX y en
adelante (Lipovetsky, 2007; 130-131).

De aqui deduce un tipo de individuo consumidor caracteristico de cada
etapa: el tradicional puritano, el legitimo consumidor crediticio que goza el

instante, y, el hiperconsumidor hedonista orientado por la publicidad, las
distracciones, los cambios continuos de ambiente [que] se “introducen en las
costumbres”.” (Lipovetsky, 2007; 122-123), el cual llega a exigir, inclusive,
responsabilidad industrial que le posibilite un consumo de acciones humanitarias:
“... megaespectaculos de la bondad, los testimonios desgarradores, el rock
caritativo, las grandes estrellas al servicio de la solidaridad, ... [aspectos que le

llevan a concluir en] El estadio terminal del consumo [que] se realiza con la
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consagracion del valor ético, instrumento de afirmacion identitaria de los
neoconsumidores y generador de emociones-minuto para los espectadores de los

maratones filantropicos.” (Lipovetsky, 2007; 126).

En suma, la reinterpretacion de los tipos de individuo a partir del consumo, le
permite mostrar una trayectoria coherente con las reconfiguraciones sociales, vy,
por ende, mostrar la fragilidad de las creencias como mitos eventuales ad hoc. En
este orden de ideas, y manteniendo una perspectiva filoséfica, debiera conducir la
reflexion sobre los macro procesos sociales, la afectacion y transformacién de sus
diferentes zonas de construccién de modelos y de las relaciones sociales. No
obstante, abandona esta mirada analitica y se desliza por la casuistica socioldgica
referida a la expansion del hiperconsumo de lujo, la cual lo conduce a un tema

filosoéfico: el de la felicidad.

Desde el supuesto publicitario del vinculo consumo-lujo-felicidad, encuentra
un horizonte propicio para mostrar la presencia del individuo narcicista; aunque
mantiene la omisién a la cuestion filoséfica (pues en dicho contexto, la felicidad
objetual ha sido evidenciada como efimera y frugal). Alude con toda pertinencia a
la proliferacion del consumo de seguridad que promueve el lujo paranoico
(Lipovetsky, 2004; 68), en un extremo; mientras que en el otro, apunta la

presencia de un consumo desafiante: que “... hablen de uno exhibiendo una
diferencia provocadora de “libertad”.” (Lipovetsky, 2004; 72). Tal es su incipiente
postura descriptiva y apologética del consumo, que data del 2003 (Lipovetsky,
2004); por suerte, en otro texto del 2006 (Lipovetsky, 2007), al centrar la reflexion
en la felicidad, encuentra una veta mas analitica y critica para presentar estos
hechos.

Desde esta segunda perspectiva mas compleja, y, en correspondencia con
su caracterizaciéon de las fases Il y Il del capitalismo, Lipovetsky anuda su
acepcion de individuo con la de la felicidad, ya sea en términos de politizacion, o
bien, de consumo narcicista (Lipovetsky, 2007; 165). Explicacion mejorada con su

referencia al homo felix, sefiala: “... los hombres de la llustracién elevaron la
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felicidad terrena al rango de ideal supremo. ... [Donde] La secularizacién del
mundo esta en sintonia con la sacralizacion de la felicidad aqui abajo. ... Desde
Bacon y Descartes, el proyecto prometeico esta perfectamente disefado: el
conocimiento valorado es el que permite mejorar continuamente el bienestar de
las personas mediante una ‘“infinidad de artificios”. ... [Asimismo,] los Modernos
identificaron la historia con un progreso continuo e ilimitado, hacia la justicia, la
libertad y la felicidad. ... el Homo felix dejé de ser una promesa dirigida a los
sabios y se convirtié en horizonte del género humano, ... [en] la consagracion del
presente hedonista que transmiten las mitologias festivas de los objetos y las
diversiones.” (Lipovetsky, 2007; 319-320).

A esta glorificacion de la felicidad, Lipovetsky es capaz, esta vez, de oponer
la consabida critica iniciada en el XVIII y el XIX, y fortalecida en el XX desde las
posguerras mundiales; respecto de los sinsabores de la vida tecnologizada y sus
dramaticos efectos sobre la naturaleza (Lipovetsky, 2007; 321), hasta concluir que:
“Son muchos los fendmenos que aparecen como indicio de una crisis de la cultura
materialista de la felicidad. ... [Y se cuestiona:] Y si el culto moderno al Homo
felix fuera el instrumento de nuestra mayor desdicha?” (Lipovetsky, 2007; 322).
Interrogante que le obliga a avanzar por una reflexiébn que bordea los limites
interiores del imperio del hiperconsumo feliz.

Propone que, desde una perspectiva que amplia los rubros conquistados por
la felicidad material, o bien, desde una mirada que la critica, resulta que tanto la
solucion del individuo, como la del mercado, coinciden en su interés y construccion
de una felicidad de interiores, del coaching generalizado, “... de la felicidad con
instrucciones de uso para todos.” (Lipovetsky, 2007; 322). Felicidad que se
plasma en la diversidad religiosa, la de acciones comunitarias y de solidaridad, el
culto al cuerpo, la salud, el ejercicio, la dieta y un largo etcétera que culmina en el
alterconsumo: aquél que promueve y respeta las coordenadas del consumo
reflexivo, responsable, civico, y, claro, respetuoso del medio ambiente (Lipovetsky,
2007; 330). Alterconsumo que, apunta Lipovetsky, sustenta otra ampliacion mas
del mercado. La salida de la envolvente telarafia de la comercializacién pareciera

no existir: “Salud, diversiones, juego, cultura, comunicaciones, informacion,
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proteccion de la naturaleza, la Iégica de la mercancia se anexionara el conjunto de
las necesidades e instalara la fase Ill [del capital] en todo el planeta.
[construyendo asi,] la omnicomercializacion del mundo.” (Lipovetsky, 2007; 328-
329).

Senala que en los ultimos cincuenta anos destacan tres modelos de
comprension: “... en los anos cincuenta... un modelo de realizacion de... la vida
material y la vida afectiva... la mitologia del consumo y la del amor.
...transmitieron una “microutopia concreta” de masas o un "utopismo de la vida
privada”. ... [En los afnos sesentas] de la revuelta adolescente ... la exaltacion de
la liberacién individual y se opone ... [al] consumo y a la moral tradicional.
...momento contestatario... Incluso el término “felicidad” tiene mala prensa, ...Se
prefiere el goce, la fiesta, el deseo sin restricciones. ...una utopia transgresora y
transpolitica. Con la fase lll, [afios noventas y siguientes] la ideologia de la
felicidad conoce un nuevo aggiornamento. A la division felicidad
consumista/felicidad amorosa se suma ahora la que opone felicidad materialista y
felicidad espiritual, felicidad movimiento y felicidad equilibrio. ... se concentran en
la busqueda del equilibrio interior, la armonia del cuerpo y el espiritu, la expansién
y profundizacién de la conciencia. Lo importante no es cambiar el mundo sino
cambiarse uno, ...microutopia psicoespiritual que reconfigura la mitologia de la
felicidad individualista en el nucleo de la sociedad de hiperconsumo.” (Lipovetsky,
2007; 333-334)

En esta ultima caracterizacién obra una clara transgresiéon al presupuesto
anterior, en el cual lo alude, en cambio, como solucion al materialismo
exacerbado. Transgresion que le coloca en la fila de los socidlogos optimistas que
apuestan a la reflexion, en este caso en aras de la reconfiguracion de los interiores
del individuo y la consecuente salvacién del mundo. Asi, aunque parezca
adecuada su tipificacién, no puede omitirse su sesgo acritico, y, por ende, su

desliz en un utopismo espiritual.
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Por ello, su cierre argumental sobre la felicidad, conduce a una busqueda de
valores al margen de los grandes ideales del Bien y la Justicia que él encuentra
desprestigiados por sintonia con los grandes sistemas de sentido, pues le parecen
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propiciar que el individuo se repregunte sobre la moral: esto “... lo ilustran los
debates sobre biotecnologias, el aborto y la eutanasia, el matrimonio homosexual,
la cuestion del velo islamico, el acoso moral.” (Lipovetsky, 2007; 343). Asi,
Lipovetsky apuesta a la reactivacion moral de los individuos y a su afan

reconfigurador de la cultura como sustento de un porvenir mejorado.

La propuesta de Lipovetsky termina por mostrar un fragmento explosivo de
inconsistencia, pues a pesar del adecuado manejo continuo de los problemas
sociales que coloca con acierto en la frontera entre la sociologia y la filosofia, su
afan de certezas le lleva a construir con optimismo escenarios utépicos, con los
cuales pierde su perspectiva critica. Fragmentos de utopia que se enfrentan, una
vez mas, desde esta reflexion sobre el individuo, con su critica de la ampliacién
continua del mercado y el consumo, y por ende, con su anudamiento en los
aspectos culturales del narcicismo.

Asi, la casuistica sociolégica que encontraba un sustento firme, al
presentarse como un efecto promotor de la reconfiguraciéon del individuo por el
hiperconsumo y el hedonismo subyacentes, no alcanza su pernicioso y previsible
fin: el de la evidente expansién y afianzamiento de una cultura hipermaterialista v,
cada vez, menos humanistica. En cambio, en la forzada alusion utdpica a la
espiritualidad reconstructora del afan humanitario, la salvacién toma un giro no
previsto en sus referencias argumentales previas: el sesgo humanista pareciera
presentarse por arte de magia.

Por ende, su narcisismo mercantil queda arrojado a las cenizas de la buena
voluntad, vy, la espiritualidad abandona su trinchera de significaciones de largo

aliento, para convertirse en la salida facil e inverosimil de su laberinto argumental.
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4. Del encuentro infinito de felicidades carentes
En las referencias sociales a la felicidad que han sido construidas y predominantes
en diferentes momentos histéricos existe el reconocimiento de su utilidad cultural
para las instituciones y personas que ejercen el poder e imponen el orden;
condicion denominada performatividad. En la diferencia entre la construccion de lo
posible para el colectivo y lo deseable para los individuos, se encuentra la
busqueda de la felicidad que varia de una época a otra. Esta diferencia se
mantiene como insalvable debido a su incapacidad de implementacion real. De
aqui la comprensién de los mitos y utopias sobre la felicidad, asi como el dilema
argumental consecuente. La unica solucion consiste en aceptar la temporalidad
de los discursos y las definiciones culturales que requieren de enmiendas infinitas.

Este horizonte de deconstrucciones y reconstrucciones consecutivas, tanto
tedricas como practicas, queda claro de inicio para una mirada filosofica, que
sustenta en este reconocimiento, uno de los sentidos de su quehacer, que
requiere reconocer, también, la caducidad inmediata de toda postulacion
discursiva con pretensiones de universalidad. Asi, no soélo asistimos a la
pluralidad analitica de la oferta racional, sino también de la temporal y de los
procesos de actuacion sociales que las producen.

En esta perspectiva de caducidad veloz de toda explicacion, el futuro se
construye hoy y lejos de un presentismo apologético, se evidencia el nexo
existente entre la actuacién en el presente y la responsabilidad ante el futuro. Asi,
la preocupacion social se descentra de los discursos, para colocarse en la accion;
se descentra del hombre, del individuo y de sus productos, para colocarse en el
medio ambiente que habita y en sus oportunidades de sobrevivencia.

En este balance de franca ruptura con el antropocentrismo, resulta
relevante plantearse horizontes de actuacion de inclusion total de lo viviente, tanto
como de reconfiguraciones sucesivas del sentido en sus acepciones teorizantes.

Esto supone, en atencion a las felicidades, su busqueda desbordante del
consumo objetual y vivencial, que se concentra en las remodelaciones de los
acuerdos, las criticas y las construcciones de la actuacién colectiva de diferentes

metas: legales e ilegales, honrosas y deshonrosas, apreciables y despreciables.
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De aqui, a la formulacion de una larga lista de exigencias minimas de
socializacion concebidas bajo la categoria de Derechos Humanos (Beuchot,
2005), se encuentra el transito desde la confrontacién, hacia el esbozo de un
horizonte de interpretacion afirmativo de propuestas de convivencia. Entre ellas
encontramos: el derecho a la preferencia en el ejercicio de la sexualidad y la
diversidad sexual, la equidad entre los géneros y la construccidn de equidad con
justicia social, el derecho a la autodefinicién politica de los pueblos, los derechos
de los nifos, los derechos de las personas con capacidades diferentes, las
responsabilidades humanas en la contencion de la extincion de las especies
animales y vegetales, en el cuidado de los ecosistemas, en la atencion de la
miseria mundial, en la intolerancia de los grupos radicales politicos y religiosos, en
el autoritarismo antidemocratico y muchas mas.

Esta multitud de derechos y responsabilidades del individuo muestran la
interpelacién coyuntural o cultural de las ultimas movilizaciones de expresion
efimera y participacion puntual: una marcha, una cadena virtual de firmas, un cese
al consumo de un producto especifico o al uso de un servicio. Tan efimeras y tan
puntuales, como la felicidad obtenida por el individuo al integrarse a estos

colectivos o a las responsabilidades civicas.

Desde una mirada filosdéfica, ademas, parece claro que no sélo asistimos a
un momento de derrumbe de las utopias previas y de deterioro de los grandes
proyectos politicos y culturales (Garzon, 2000; 121, 126); sino de aceptacion de un
mundo de vida sin ellas, de comprension de la vulnerabilidad, de la miseria y del
deterioro tanto humanos como ecoldgicos que se han producido; y por supuesto,
de una urgente necesidad de reparacién. Esto es lo que constituye al mundo
contemporaneo alejado de los grandes mitos sociales y politicos, de las grandes
ideas cientificas y de los grandes lideres, para encontrarnos inmersos en un
mundo de sombras individuales, ambulantes, pensantes y actuantes, en lo posible.

Es este un tiempo de nihilismo filoséfico reconfigurador de los criterios de

valoracion cultural, cientifica y practica de la vida diaria de los individuos
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(Sloterdijk, 2007; 23, 173). Aunque también, de los fragmentos discursivos que
evidencian su cinismo constitutivo.

Este es el horizonte de cuestionamiento filoséfico que el sentido comun
interpela al buscar la felicidad. Asi, no sélo se enfrenta hoy el problema de definir
a la indefinible felicidad, sino que, ademas, se enfrenta el dilema de definirlo en
tiempo de indefiniciones, de busquedas culturales y de reconstruccién social. Por
ello, las pocas ideas rescatables se reorientan por la flexibilidad, la pluralidad y la
casuistica, que impactan a las fronteras culturales de la inclusién, de las practicas
biograficas y colectivas por ensayo y error, y, a la carta. En suma, se trata mas
que del fin del logocentrismo, del fin del homocentrismo y de su impacto en las
pretensiones humanas de alcanzar las felicidades imaginables.

Antes que el sinsentido de la felicidad, se plantea hoy la relevancia de
construir, al lado del demandante sentido comun, la oportunidad de evidenciar la
multiplicidad de sus reconfiguraciones en los modos de vida, de las relaciones
sociales, de las creencias y hasta de las explicaciones disciplinares y de toda
indole, asi como en los sentimientos y las subjetividades, en una amplia y

debatible diversidad incluyente al infinito.
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